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ESALTAZIONI POSTERIORI. IL BOOM DELLA CHIRURGIA ESTETICA LAGGIU |

ESUBERANTE,
TONICO E FOTONICO:
IL NUOVO DIKTAT
IMPONE UN SEDERE
ALLA LOPEZ, CHE,
DICONO GLI ESPERTI,
E ANCHE GARANZIA
DI INTELLIGENZA
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IN BRASILE EUNTOTEM NAZIONALE Lefinaliste diMiss
Bumbum|2015;in|Brasile; concorso/chelogni'anno/premiaiil
lato B piubello. I fondoschienaalla brasiliana, che deve

essereiimponente, elilipitrichiestoinellelcliniche estetiche.

di Raffaella Case

. iustizia & fatta, signore. Se
anche voi siete detentrici di
- UN grasso grosso sedere me-
diterraneo, & giunto il vo-
| stro momento.

Quel lato B esuberante, che negli
anni abbiamo combattuto con ginna-
stica e diete, oggi va terribilmente di
moda. Tanto che chinon ce I’hadina-
tura, se ne procura uno a colpi di bi-
sturi. Il modello? Le curve di Jennifer
Lopez, che sul sedere ha costruito

una carriera, pioniera della bootie re-
volution in una Hollywood di derriére
perfetti come assi da stiro. Oppure le
polposita a prova di rimbalzo delle
brasiliane, il cui lato B non & una par-
te anatomica, ma una weltanschauung,
una visione della vita e del mondo, al
motto “di pil & meglio”.

I dati dell'Aicpe (Associazione ita-
liana chirurgia plastica estetica) par-
lano da soli: in Italia nel giro di due
anni le richieste di lifting e di aumen-
to dei glutei sono raddoppiate. Eta
media delle pazienti: 35-40 anni. «Ma




LEI L'HA ASSICURATO
PER MILIONI

Jennifer Lopez, 46 anni,
sul palco avvolta in una
tuta-guaina che mette
in evidenza le sue curve,
assicurate per svariati
milioni di euro.

le donne italiane cercano I'armonias,
chiarisce Clemente Zorzetto, il chi-
rurgo estetico preferito dalle celebri-
ties di casa nostra. «In linea generale '
l'attenzione oggi si & spostata sul lato }
B, rispetto al seno. A differenza di
Stati Uniti e Sudamerica perd le mie ]
pazienti chiedono che i glutei siano
sodi e alti pitt che imponenti». Tonici ’
e non fotonici alla Kim Kardashian & :
compagnia bella, insomma, che sem-
brano pit caricature di sederi. «Mi & ;
capitata qualche richiesta in quel }
senso, ma non ¢ la regola. La maggior L
parte lamenta una piattezza che la P
chirurgia pud ampiamente risolvere».
La soluzione sono le protesi? «No! Og-
gi la procedura piu diffusa & il riuti-
lizzo di grasso proprio. Si toglie dai
fianchi e si mette li dove serve».
O dove piace di :
APl NIENTE
che ai maschietti. pROTESII
Che in tempi di ma- ' 1
gra si sono adeguati,
e va bene, quello ci
piace anche cosi, ma
ora si godono lo spet-
tacolo. Una visuale
che li attira come le api al miele dai
tempi dei tempi. Pare infatti, e qui
scomodiamo la scienza, che i maschi
preferiscano le donne con il sedere
grosso per la curvatura speciale che
questo accessorio provoca alla colon-
na vertebrale. Curvatura che diventa
vitale durante la gravidanza, perché
la massa, in teoria tutta spostata in
avanti, si distribuisce invece dolce-
mente sui fianchi e permette alla I
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AFRO STYLE

La cantante Beyoncé, 34
anni, fiera delle sue curve.
La fisicita afro, con l'imporsi
delrap, éuscitadal -
ghetto e ora fa tendenza.

LA NUMERO1
Kim
Kardashian,
B[ 35 anni,

' eilsuolato B
"cartoon”,
diventato il
marchio di :
fabbrica, ma :
sospettato .
dinon L
| essere s
‘ naturale. & .o

VA

SFRONTATA
Ambre Rose,
32 anni, modella
¢ attrice.

E unadelle -
massime esponenti -
della "Bootie
revolution”.

donna di stare in piedi, evitando le-
sioni spinali e immobilita. Da qui le
burrosette sarebbero diventate le pill
appetibili per l'uvomo medio, che ve-
deva garantita e al sicuro la trasmis-
sione del suo Dna. LUniversita di Ox-
ford invece va a scomodare paroloni
come intelligenza, dimostrando con
un altro studio ad hoc che piit la ragazza
ha il sedere grosso, pil1 & dotata intel-
Jettualmente e sana. Tutto merito de-
gli acidi grassi omega 3, diretti re-
sponsabili di performance brillanti,
bassi livelli di colesterolo nonché di
curve generose. Altra
universita, altra ri-
cerca: da Pittsbur-
gh, negli Stati
Uniti, ci fanno sa-
pere che le donne
con un sedere
grande crescono
figli pilt intelligenti.
Questo perché il
grasso contenuto in cosce e glutei con-
tiene nutrienti essenziali per lo svilup-
po cerebrale del bebé. Grassi che la
mamma trasmette al bimbo sia duran-
te la gravidanza sia in fase di allatta-
mento.
Dalla scienza si passa alla
poesia pura con lo psicotera-
peuta Giuseppe Rombola Corsi-
ni, direttore della Fondazione
internazionale Erich Fromm di
Prato. «Il sedere ha la forma di un
cuore rovesciato, & un richiamo nean-
che troppo velato all'amore e alla ri-
produzione. Un fondoschiena impor-
tante e pin visibile e nell'era preisto-
rica questo poteva fare la differenza nel
pilotare la scelta del maschio. Tanto
che le veneri dei nostri antenati aveva-
no glutei enormi. Nell'antica Roma la
prominenza dei posteriori era un se-
gno di grande favore della dea Fortu-
na, si collegava (e si collega) alla bellez-
za e alla fecondita di cid che & procace e
florido. Da qui l'espressione “avere c..."
da noi oggi usata comunemente».
Belle e fortunate, cosa volete pil
dicosi?

Raffaella Case




